
 

 

 

„Next Level…Wo der Hase läuft!“ 

Komprimierte Identitätsentwicklung 

mit Mike Meister, Heidi Kablitz und Gunnar Bremer 

Was ist persönliche Identitätsentwicklung (PIDP©)? 

Der Personal Identity Development Process ist ein verdichtender und intensiver 
Persönlichkeitsentwicklungsprozess. Er komprimiert die Entwicklung, die sonst Jahre 
dauern würde auf zwei Tage. Klarheit über den eigenen Lebensweg und den Sinn des 
eigenen Wirkens, die Motivation für das tägliche Tun sowie die kraftvolle, authentische 
und direkte Umsetzung der eigenen Ziele und Visionen sind das Ergebnis. 

 

Für wen ist der PIDP© sinnvoll? 

Proaktive Menschen 

..., die das Steuer selbst in die Hand nehmen möchten 

..., die eine klare Entscheidungsgrundlage wollen 

..., die Orientierung im Innen, nicht im Aussen suchen 

..., die sich weiterentwickeln und wachsen möchten 

..., die mit dem was sie tun, wirken und bewirken wollen  

..., die den Anspruch, haben ihr Leben sinnvoll zu gestalten 

..., die im Einklang mit ihren eigenen Vorstellungen leben möchten 

..., die ihr persönliches Auftreten und ihre Wirkungsweise verbessern wollen 

Für Unternehmen, 

..., die Ihre Mitarbeiter/Führungskräfte in ihrer persönlichen Entwicklung gezielt 
fördern wollen 
..., die eine schnelle Rollenklarheit ihrer Mitarbeiter in Umstrukturierungsphasen 
zur effektiven Umsetzung nutzen möchten 
..., die Mitarbeiter durch klare und richtige Positionierung nachhaltig an sich 
binden möchten  
..., die Burnout frühzeitig entgegenwirken möchten 

Wann ist der PIDP© sinnvoll? 

• Persönliche Neuausrichtung/Neuorientierung 
• Veränderungsprozesse 
• Eigene Entwicklung und Fokussierung 
• Eigene Wirkung verbessern/verstärken  
• Übernahme von Verantwortung, Wechsel in Führungspositionen 
• Sinnsuche 
• Bei Fokusverlust, Energiearmut, dem Gefühl, im Hamsterrad zu sein 



Wie ist der Ablauf eines PIDP© 

1. Wir führen ein ausführliches Vorbereitungsgespräch  

2. Sie erhalten Vorbereitungsunterlagen 

3. Wir führen Ihren PIDP in 2 Tagen durch 

4. Sie erhalten ein Verlaufsprotokoll und eine persönliche Ergebnispräsentation Ihres 

Prozesses 

5. Nach ca. einer Woche führen wir ein Nachbereitungsgespräch (i.d.R. telefonisch) 

 

 

Interesse an einem Beratungsgespräch zum PIDP? 

Sprechen Sie uns gerne an unter 0 89 / 54 09 35 – 0 oder schreiben Sie einfach eine Mail 

an sbittl@artaro-muenchen.de oder sgroth@artaro-muenchen.de 

 

 

 


